Praxisidee - ADHS
Das Musterbeispiel

eine Praxisidee fir den Einstieg in eine neue Aufgabe

- (PRIMARSTUFE) (SEK I) (SEK II>

Primarctofe, Sek T Cot ﬂ—
== So gehst du vor
o Leg ein fertig gelostes Beispiel neben die Aufgabe.
e Schau gemeinsam mit der Schiilerin oder dem Schiiler darauf. Frage: Was ist der erste Schritt?
e Die Schiilerin oder der Schiiler beginnt mit der eigenen Aufgabe. Das Beispiel dient als Stiitze.
o Lass das Beispiel sichtbar liegen, solange es gebraucht wird.

Warum das hilft Bei ADHS kann der Einstieg scheitern, obwohl das Lernziel verstanden werden kénnte. Das Musterbeispiel zeigt den ersten
Denk- und Arbeitsschritt, ohne dass die Schiilerin oder der Schiiler alle Schritte gleichzeitig behalten muss. Musterbeispiele gehéren zu den
beschriebenen externen Stiitzen [17].
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